
Qui sont les publics prioritaires :
• Personnes possédant une prescription médicale à la pratique du sport délivré par les professionnels de santé

• Personnes en situation de handicap

• Éducateurs sportifs et coachs

• Personnes en formation dans les métiers du sport & étudiants STAPS

• Sportif de haut niveau

Tarifs :
A cette occasion, nous vous proposons un Tarif Exceptionnel

• Cours collectifs pour un accès « 1 Mois » illimité sur réservation à 69€, Sans engagement.  Frais d'inscription offert.

Activités :
Yoga / Sophrologie / Circuit training / Cardio Boxing / Lady Boxing / 

Cross training / Boxe Anglaise / Muay Thaï / Karaté / Art Martiaux / Self Défense.  

Horaires Coaching Privé en supplément :
du Lundi au Vendredi de 8h à 19h et le Samedi de 9h à 18h sur réservation.

Horaires Cours Collectifs (6 personnes par cours) sur réservation :
du Lundi au Vendredi de 12h à 14h et de 17h à 19h et le Samedi 10h à 14h.

Spécial Public Prioritaire

UNITED EXPERIENCES : 54 cours Vitton - 69006 LYON   Tél. 04 72 74 05 58
contact@united-experiences.com - www.united-experiences.com

Dès le mois d’Avril, le Club United Experiences, ouvre ses activités sportives,
durant une période dé�nie au “Public Prioritaire”.

Pour votre sécurité
Face au coronavirus, United Experiences met tout en place pour que les mesures sanitaires soient respectées et ce au travers 
de différents dispositifs (Port du masque, mise à disposition de gel hydroalcoolique, mise en place d’une pratique sportive
sans contact physique, fermeture des vestiaires, désinfection des lieux de passage et du matériel, pose de film virucide).

Planning Cours Collectifs spécial “Public Prioritaire”

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Sophrologie

SAMEDI

10h-11h

Lady Boxing11h-12h

Boxe Circuit Training Muay Thaï Cardio Boxing Cross Training Circuit training12h-13h

Cross Training Yoga Circuit Training Cross Training Boxe Boxe13h-14h

Circuit Training Boxe Art Martiaux Muay Thaï Cardio Boxing17h-18h

Cardio Boxing Cross Training Lady Boxing Boxe Yoga18h-19h

6 personnes par cours sur réservation

Le sport avec United Expériences est une évasion complète de la vie.


